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ABSTRACT

Violence against women is a common multidimensional infraction in the world and Turkey. Both
international instutions and various organizations in Turkey has been doing projects to solve this
infraction causing women to be hurt and injured psycologically and physically, and also causing
them pain, insulting them, keeping discrimination againist women and preventing their main
rights and freedom. But unfortunately, this infraction of human rights can’t be prevented. This
research shows that whether women staying at women’s shelter perceive the violance as an
infraction of humanrights or not, what kind of violence they are exposed to, by whom they are
exposed to violence, the reasons of being exposed to violence, their reactions to the violence,
what kind of a support they get after being exposed to violence. The group of research consisits
of 8 voluntary women who were somehow exposed to violence and stay at women’s shelter.
This study was designed using phenomenology technic. During the data collection, semi-
structured interview form has been used. Descriptive analysis was applied to analyze the data.
While analyzing the data, the answers given by participants have been studied deeply and
participants’ direct expressions have often been used. This research shows that the participants
have been exposed to almost all kinds of violence. According to participants, the violence
exposed to themselves have been perceived it as a problem which is an infraction of their main
rights, and which ignores their personality rights and imperils themselves seriously. Many
participants told that their parents, friends and relatives left them alone in their struggle with
violence; therefore, they stated that they had difficulties in coping with the violence., same
difficulties to prevent the violence. Women are exposed to violence not only by men but aso by
women. Furthermore, women stated that they applied official agencies not before they were
exposed to violence but rather when the violence was no more irresistable.
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BiR iINSAN HAKLARI iHLALI OLARAK KADINA YONELIK SIDDET OLGUSU: KADIN

SIGINMA EViINDE YASAYAN BiR GRUP KADININ SiDDET DENEYIMLERI
0z

Kadina yonelik siddet, Turkiye’de yasamin her alaninda oldukga yaygin gorilen ¢ok boyutlu bir
insan haklari ihlalidir. Kadinlara karsi ayrimciigin siirmesine sebep olan, temel hak ve
ozgurliklerini engelleyip, onlarda psikolojik ve fiziksel olarak yaralanmalara yol agan bu ihlalin
¢0zUmi igin hem uluslararasi kuruluslarda hem de Tiirkiye’de gesitli ¢alismalar ve projeler
yapilmasina kargin bu insan hakki ihlalinin 6niine gegilememektedir. Bu arastirma ile kadin
siginma evinde kalan kadinlarin siddeti, insan haklar ihlali olarak gorip goérmedikleri, ne tir
siddet yasadiklar, kim tarafindan siddet gordukleri ve siddete maruz kalma nedenleri, yasadiklari
siddet karsisinda gosterdikleri tepkiler ve yasadiklari siddet sonucunda ne tiir bir destek aldiklari
ortaya konulmaya calisilmistir. Arastirmanin g¢alisma grubunu kadin siginma evinde kalan ve bir
sekilde siddete maruz kalmis 8 gonilli kadin olusturmaktadir. Arastirma siddetin her hangi bir
tirline maruz kalmis, kadin siginma evinde kalan siddet magduru kadinlarin yasadiklari sorunlari
belirleyebilmek, siddet olgusu ve bas etme yaklasimlari konusunda deneyimlerini ve algilarini
ayrintili bir sekilde ortaya koyabilmek igin nitel arastirma desenlerinden Olgubilim (fenomenoloji)
deseni ile tasarlanmistir. Verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan olusturulan sorularin
yer aldigr yan yapilandiriimis goériisme formu kullaniimistir. Elde edilen verilerin analizinde
betimsel analiz teknigi uygulanmistir. Katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar derinlemesine
incelenmis ve siklkla onlarin dogrudan ifadelerine yer verilmistir. Arastirmanin sonucunda
katilimcilarin siddetin hemen hemen her tirlisiine maruz kaldiklari gorilmustir. Katihmcilara
gore kendilerine uygulanan siddet, temel haklarini ihlal eden, kisilik haklarini yok sayan,
kendilerini ciddi anlamda tehlikelere sokan bir sorun olarak algilanmaktadir. Bircok katilimcinin
aile, arkadas ve yakinlarinin siddet ile miicadelede kendilerini yalniz biraktiklari, bu nedenle de
siddet ile bas etmede zorlandiklarini gorGlmuistir. Ayrica siddet magduru kadinlar, siddet
gormeye basladiklari anda degil, daha ¢ok siddetin artik agir ve dayanilmaz asamalarina geldikleri
zaman resmi kurumlara basvurmuslardir.

Anahtar Kelimeler: insan haklari, siddet, kadin.

EXTENDED SUMMARY

Introduction

As a violation to human rights, violence is the biggest obstacle to ensuring the equality of men and women.
Gender-based violence, which is an important problem about public order and a widespread human rights
violation, is sourced from women’s secondary social statute and generally defined as “violence against women”
(Hablemitoglu, 2005:228). Violence against women was committed to women in some parts of their lives or
have been committedconstantly by their husbands, fathers, brothers or partners. Committed in different types,
violence against women is sometimes accepted as natural by society or the woman herself. The aim of this
study is to examine the phenomena of violence against women as a human rights violation. Within this
framework, the study was conducted on the women staying in women’s shelter. The functions of women’s

shelter are to support the women exposed to violence for their helplessness, make them stronger by helping
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them take their own decisions about their lives, and to provide an environment free of violence (Acikel, 2009:1-
2).As a result of this study, people behind the violence against the participants, the types of violence they were
exposed to, the reasons behind the violence, their reactions against the violence, whether they viewed the
violence they were exposed to as a human rights violation or not, and the way to prevent the violence

according to them will be revealed.
Method
Research Design

This study was designed using phenomenology technic in order to reveal the experiences of women, who were
exposed to any kind of violence and lived in women'’s shelter, about the phenomenon of violence and their

coping approaches in detail.
Participants

Participants of this study were composed of 8 voluntary women who were exposed to violence somehow and

stayed in women’s shelter in Tokat. Nicknames were used to ensure the privacy of the participants.
Data Collection

A semi-structured interview form, which was developed by authors, was used to gather the data. Experts’
opinions were taken during the development of interview form, and the questions were tried to be formed in
accordance with the aim of the study. Some sample questions are: Who used violence against you? What kind
of violence were you exposed to (beating, touching without consent, insulting)? How did you react when you
were exposed to violence (hiting back, leaving house, crying)? What are the reasons of disagreement between
you and your husband/partner? Do you think that your husband/partner violates your rights (not allowing to go

out of the house, not allowing you to meet your family)? How can violence against women be prevented?
Data Analysis

Descriptive analysis technique was conducted on the data. The answers given by participants were examined in
detail, and direct statements of participants were frequently used. With reference to coding and researchers’
notes taken during the interviews, six themes were determined: people behind the violence against the
participants, the types of violence they were exposed to, the reasons behind the violence, their reactions
against the violence, whether they viewed the violence they were exposed to as a human rights violation or

not, and the ways to prevent the violence.
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Conclusion and Discussion

According to results, the all of the participants were exposed to every kind of violence (physical, psychological,
verbal, and sexual). The violence was demonstrated not only by males such as father, husband, elder brother,
and son, but by same-sex individuals such as mother, grandmother, and mother-in-law. The reasons behind the
violence were determined to be alcohol addiction of women, cheating, economic troubles, depression,

irresponsible parents or parents’ interventions to the family, and dressing style.

All of the participants emphasized that their rights were violated in some parts of their lives, and this situation
made them unhappy. The most common form of this violation is prohibiting the women meeting their families.
Most participants stated that their families, relatives, and friends left them alone during their struggle with
violence, therefore they had difficulty coping with violence. Moreover, participants expressed that they
appealed to public agencies (police, military police) only when the violence became unbearable, not when it

started.

Some recommendation can be made according to results. For example, according to most participants, the
reasons why they were exposed to violence or whey they couldn’t divorce were economic problems and
unemployment. Therefore, the state could support these women for finding jobs so that they could be
economically independent. Other reasons are the irresponsible parents, who don’t stand with their daughters.
Within this context, the parents should protect especially their daughters, stand by their daughters under all
circumstances, and they shouldn’t force their daughters to marry in early ages. On the other hand, parents
shouldn’t approve every behavior demonstrated by their sons. They shouldn’t give them the impression that
they are superior to the opposite sex, and their behaviors will not be questioned no matter what it is. Another
recommendation to prevent violence is heavier punishments to violence against women that will be applied by

the state.
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GiRis

Healy’e (2009) gore tiim insanlarin, yalnizca insan olduklari igin sahip olduklari ve yararlanabilecekleri temel hak
ve Ozgurlukler “insan haklar” olarak tanimlanmaktadir. Kisacasi insan haklari, insan olmanin haklaridir. Bu
haklar ulus, dil, din, etnik kéken, cinsiyet, cinsel yonelim, yas, yetenek ya da diger 6zellikler agisindan ayrim
gdzetmeden tiim insanlara taninmasi gereken haklardir. Ozgiir ve esit olmak, yasamak, kisisel giivenlige sahip
olmak, kole olarak ¢alistirlamamak, 6zgiirce seyahat etmek, evilenmek ve aile kurmak, segimlere katilmak, miilk
edinmek, diistinmek, kendi gorislerini savunmak, iyi kosullarda ¢alismak, dinlenmek, egitim gérmek ve istedigin
bir dine inanmak en temel insani haklarindan bazilaridir. insan haklari tiim insanlarin esit olarak, sonsuza kadar
sahip olduklari haklardir. Evrenseldir, yani diinyanin neresinde olursa olsun tim insanlar igin aynidir. Hig kimse,
“digerlerinden daha az dnemli” veya “gerekli olmadigl” gerekcesiyle bir hakki insanin elinden alamaz. insan
haklari, temel insani gereksinimleri yansitir, insanin onuruyla yasamasi icin gereken temel standartlari ortaya

koyar.

Birlesmis Milletler Evrensel Beyannamesinde de belirtildigi lizere biitiin insanlar dogustan esit haklarla diinyaya
gelmektedir. Esit hak kavrami cinsiyet ayrimi gdzetilmeksizin kadinlarin da tipki erkekler gibi ayni haklara sahip
oldugu anlamini tasimaktadir. Buna gore kadinlarin maddi-manevi kendilerini gelistirmelerine engel olacak her
durum, insan haklarinin ihlali anlamina gelmektedir (Akpinarli ve Onuk, 2009). Bu baglamda tehdit etme,
zorlama veya oOzgirliikten keyfi olarak yoksun birakma dahil olmak Uzere, kadinlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik yonden zarar veya aci verme sonucu doguran her tiirli siddet eylemi, kadinlarda psikolojik ve fiziksel
olarak yaralanmalara yol agacagl, onurunu kiracagi, onu incitecegi, kadinlara yonelik ayrimciligin stirmesine
sebep olup, temel hak ve 6zgirliklerini engelleyecegi icin siiphesiz insan haklari ihlali olarak gorilmektedir.
Gunimuzde kadina yonelik siddet tim diinyada agik bir insan haklari ihlali ve bir kamu sagligl sorunu olarak ele

alinmaktadir (Moroglu, 2012: 357).

Kadinlarin temel hak ve 6zgirliiklerini ciddi anlamda tehdit eden ve engelleyen siddetin ¢6zimi icin hem
uluslararasi kuruluslarda hem de Tirkiye'de cesitli calismalar ve projeler yapilmakta; diinyada Tirkiye’nin de
dahil oldugu cesitli sdzlesmeler imzalanmaktadir. 11 Mayis 2011 tarihinde istanbul'da imzaya agilan “Kadina
Yénelik Siddetin ve Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Sézlesme” uluslararasi hukukta
kadina karsi siddet ve aile ici siddet konusunda yaptirim giicii olan ilk sdzlesme niteligi tasimaktadir. ilk defa
kadina yonelik siddetin insan haklari ihlali oldugunun vurgulandigi bu sézlesmede, ayrica bagimsiz bir denetim
mekanizmasi kurulmasina iliskin dizenleme yapilmistir. Sozlesmede, siddetin kadin erkek esitsizliginin bir
sonucu oldugu vurgulanmistir (Moroglu, a.g.m.: 366). Bu sdzlesmede ayrica kadina yonelik siddetin, erkekler ve
kadinlar arasindaki esitlik¢ci olmayan giic iliskilerinden kaynaklanan tarihsel bir olgu oldugu, esitlik¢i olmayan bu
glc iliskisinin erkekler tarafindan kadinlar tzerinde baski kurulmasina ve kadinlara yonelik ayrimcilik
yapilmasina yol actigi vurgulanmistir. Diger taraftan bir insan haklari ihlali olan siddetin kadin erkek esitligini
saglamanin énindeki en buyuk engel oldugu belirtilmistir. S6zlesmede ayrica “toplumsal cinsiyet” tanimina yer
verilmis; “toplumsal cinsiyet” in toplum tarafindan kadin ve erkege yiiklenen ve sosyal olarak kurgulanan roller,

davraniglar ve eylemler anlamina geldigi vurgulanmistir. Bu sOzlesmede “kadina yonelik cinsiyete dayali
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siddetin” dogrudan kadinlara yalnizca kadin olduklari igin uygulandigl veya orantisiz bir sekilde kadinlari
etkiledigi belirtilmistir (Glingdr, 2012: 387). Kadin ve erkek arasindaki esitsiz iliski, kadina yonelik siddeti
mimkin kilmakta; kadinlari erkeklere hizmet etmeye sartlandiran erkek egemen ideoloji, kadinlari yerlerinde

tutmak igin zor kullanmaktadir (Millett, 1973).

Onemli bir kamu diizeni sorunu ve yaygin bir insan haklari ihlali olan toplumsal cinsiyete dayali siddet,
kadinlarin ikincil toplumsal statlsiinden kaynaklanmakta ve genellikle “kadina yonelik siddet” olarak
tanimlanmaktadir (Hablemitoglu, 2005: 228). Kadina yénelik siddet; kadinlarin esleri, babalari, erkek kardesleri
ya da sevgilileri tarafindan, onlara yasamlarinin bir boliminde ya da sirekli olarak uygulanmaya devam
etmektedir. Farkli bicimlerde kadina uygulanan siddet, bazen toplum, bazen de siddete maruz kalan kadin
tarafindan dogal kabul edilmektedir. Clinki pek ¢ok kiltlirde kadina karsi siddeti destekleyen, inanglar, normlar

ve On yargilar vardir.

Kadinlar siddetin farkli bicimleriyle zaman zaman  isyerlerinde, sokakta, okulda kisacasi yasamin farkl

alanlarinda karsilasabilmektedir (Moroglu, a.g.m.: 358). Asagida kadina yonelik siddet tirlerine yer verilmistir.
Kadina Yonelik Siddet Tirleri

Kadina Yénelik Duygusal-Psikolojik Siddet: Bagirmak, korkutmak, kifir etmek, tehdit etmek, hakaret etmek,
aile-akraba-komsu ve arkadas ya da baskalariyla goriistirmemek, eve kapatmak, baskalarinin yaninda kiigiik
dusiurmek, cocuklarindan uzaklastirmak, kiskanglik bahanesiyle siirekli kontrol altinda tutmak, baska kadinlarla
kiyaslamak, kadinin nasil giyinecegi, nereye gidecegi, kimlerle goérisecegi konusunda baski yapmak ve
kisitlamak, kadinin kendini gelistirmesine, sosyal faaliyetlerde bulunmasina engel olmak, stirekli ¢irkin, kilolu,
beceriksiz vs. oldugunu soéylemek seklinde karsimiza c¢ikan fiiller s6zel siddet taniminin igerisindedir (Yoruk,

2010).

Kadina Yénelik Sézel Siddet: Sozel siddet uygulanmasi kadinin 6zgiivenini sarsici, hatta tamamen yok edici
sonuglar dogurmaktadir. Strekli asagilanma ve alay etme sonucu kendine saygisini kaybeden, duygusal siddete
maruz kalarak kendini degersiz hisseden kadin bir slire sonra siddeti hak ettigini disinmeye baslamaktadir

(Kilig, 2009: 35).

Kadina Yénelik Fiziksel Siddet: Fiziksel siddetin sebep oldugu fiziksel ve fizyolojik sonuglarin bazen geri dénisi
olamayacak dl¢iide biyiik oldugunu goriiyoruz. Oliim riski bunlardan en biiyligii olmakla beraber kalici fizyolojik
rahatsizliklar, sakatliklar ve siddete ugramis kadinin yasam kalitesinin diismesi diger 6nemli sonuclar olarak

ortaya cikmaktadir (Fraim, 2012).

Ulke genelinde kadinlara sorularak 8grenilen fiziksel siddet iceren davranislar arasinda en fazla belirtilen siddet
bicimi “tokat atma ya da bir sey firlatma” seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Fiziksel siddet eylemleri sonucunda
farkl dizeylerde yaralanmalarla karsilasiimaktadir. Diinya Saglik Orgiitii fiziksel siddetin derecelerini orta

derecede ve agir derecede siddet olmak Uzere iki grup altinda toplamistir. Belirtilen siddet iceren
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o o

davraniglardan “ tokat atma ya da bir sey firlatma” ve “ itme, tartaklama” orta derecede siddeti, diger

davraniglar ise agir derecede fiziksel siddeti tanimlamaktadir (KSGM, 2009).

Turkiye genelinde evlenmis kadinlarin dortte biri esleri veya birlikte olduklar kisi/kisilerden yasadiklari fiziksel
veya cinsel siddet sonucunda yaralandigini belirtmistir. Bu oran kentsel veya kirsal yerlesim yerlerinde
farklilasmamaktadir. Orta Anadolu, Bati Anadolu ve Akdeniz bélgelerinde yaklasik her ti¢ kadindan biri yasadig
siddet ylzlinden yaralanmaktadir (KSGM, 2009).

Fiziksel siddet gormesi sonucunda psikolojik agidan rahatsiz olan, sorular yasayan kadinin bu sorunlari
cocuklarini, isini ve sosyal yasantisini da etkilemektedir (Agikalin, 2012). insan Haklari Evrensel Bildirgesinde ise
“herkesin yasama hakkini, bireyin hiir ve glivende olusunu ve hi¢ kimsenin siddet, iskence, insanlk disi ve
asagilayic davranislara maruz birakilamayacagl” yer almaktadir. Fakat gliniimiizde diinya nifusunun yarisini
olusturan kadinlarin 1/3’G siddetle karsi karsiyadir. Kiresel olarak kadinlarin %10-50’si ¢ogunlukla aile icinde
yasanan fiziksel siddetin kurbani olmaktadir (Hablemitoglu, 2005: 229). Farkl cinsler arasinda dogal olarak var
olup kilturin pekistirdigi cinsler arasi fark da bir esitsizlige sebep olmaktadir. Bu durum g¢ogunlukla, fizik
bakimindan kadina gore daha glicli olan erkegin GstUnligiu seklinde ortaya ¢gikmaktadir (Duvarger, 1966; akt.

Tekeli, 2011).

Kadina Yénelik Cinsel Siddet: Kadini istemedigi yerde, istemedigi zamanda ve istemedigi bicimlerde cinsel
iliskiye zorlamak (tecavilz), baskalariyla cinsel iliskiye zorlamak, cinsel organlara zarar vermek, ¢ocuk dogurma
ya da ¢ocuk dogurmamaya, kirtaja, enseste (akrabalar arasi cinsel taciz ve tecaviiz), fuhusa zorlamak, zorla
evlendirmek, telefonla-mektupla ya da sozli olarak cinsel icerikli rahatsizlik verici davranislarda bulunmak gibi
eylemler cinsel siddettir. Cinsel siddetin bir sonucu olarak kadinlar, erkeklerin ihtiyaglari ve arzulari icin onlara
cinsel hizmet saglamaya zorunlu tutulabilmektedir. Hatta erkekler, kendi kontrolleri altinda bulunan eslerini,
kizlarini ve diger kadinlar fahiselige yani cinselliklerinin ticaretine zorlayabilmektedir. Tecaviiz ve tecaviiz
tehdidi de bir baska cinsel siddet ttrtdur. Cinsel tacizin ve siddetin icerisinde fiziksel siddet de bulunmaktadir.
Cinsel siddetin devaminda kadin psikolojik anlamda da rahatsizlik yasayacag icin psikolojik siddet de cinsel

siddetin ayrilmaz bir pargasidir (Kilig, 2009).

Kadina Yénelik Ekonomik Siddet: Toplumda kadinlar ve erkekler icin belirlenmis olan sosyal roller erkegi evi
gecindirmekle sorum tutmaktadir. Kadin ise evine, esine ve ¢ocuklarina hizmet etmekle sorumlu tutulmustur.
Bu toplumsal yapi kadina karsi ekonomik siddet uygulanmasina zemin hazirlamakta ve bu toplumsal yapi
nedeniyle ¢cogu kez fark edilmemektedir. Fark edildigi bazi durumlarda ise 6nemsenmedigi ve goz ardi edildigi
de gorialmektedir (Bozkurt Sener, 2011: 14). Para vermemek veya kisitli para vermek, ailenin tasarruflari, gelir
ve giderleri konusunda bilgi vermemek, kadinin mallarini ve diger gelirlerini elinden almak, calismasina izin
vermemek, istemedigi iste zorla calistirmak, calisiyorsa is hayatini olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek,
aileyi ilgilendiren ekonomik konularda kadinin fikrini almadan tek basina karar vermek gibi eylemler de

ekonomik siddetin kapsamina girmektedir (Yorik, 2010: 41).
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Ekonomik anlamda kadin, ¢ogu durumda erkege baghdir. Ancak bazi durumlarda statii geregi kadin ekonomik
acidan erkekten Gstiin olabilmektedir ki bu durum erkek igin bir tehdit unsuru olarak algilanmaktadir (Glinesen

icli, 1995; Ogiin, 1995; Ozcan, 1995).

Tirkiye genelinde isgiicline katilma orani cinsiyet ve yas gruplarina gore incelendiginde, tim yas gruplarinda
erkeklerin isgiiciine katilma orani kadinlara oranla daha yiiksektir. TUIK verilerine gére 2011 yilinda, erkeklerin
isglicine katilma oraninin en yiiksek oldugu il Kars (%80,1) olup en disik oldugu il ise Karabik (%59,5)"tur.
Kadinlarda isgiicline katilma oraninin en yiksek oldugu il Artvin (%43,5) iken en disik oldugu il ise Sirnak

(%9,7) tir (www.tuik.gov.tr).

Bu arastirmanin amaci bir insan haklari ihlali olarak kadina yonelik siddet olgusuna dikkat ¢ekmektir. Bu amagla
kadin siginma evinde kalan kadinlarla bu arastirma yuritilmustir. Kadin siginma evi, esleri ya da birlikte
olduklari kisiler tarafindan siddete maruz kalan kadinlara, garesizlikleri karsisinda destek olmak, kadinlarin kendi
hayatlari lizerinde bagimsiz karar alma yetileri kazanarak gliclenmesini saglamak ve siddetten uzakta glvenli bir
ortam yaratmak amaciyla ortaya ¢ikmistir (Acikel, 2009: 1-2). Arastirma kapsaminda kadin siginma evinde
kalan kadinlarin kim ya da kimler tarafindan siddet gordikleri, ne tiir siddet yasadiklari, siddete maruz kalma
nedenleri, yasadiklar siddet karsisinda gosterdikleri tepkiler, yasadiklari siddeti bir insan hakki ihlali olarak

goriip gormedikleri ve onlara gore bu siddetin nasil 6nlenebilecegi ortaya konulacaktir.
YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirma siddetin herhangi bir tiirine maruz kalmis, kadin siginma evinde kalan siddet magduru kadinlarin
yasadiklari sorunlari belirlemek siddet olgusu ve bas etme yaklasimlari konusunda deneyimlerini ve algilarini
ayrintill bir sekilde ortaya koyabilmek icin olgubilim (fenomenoloji) deseni ile tasarlanmistir. Olgubilim
(fenomenoloji) deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintih bir anlayisa sahip olmadigimiz
olgulara odaklanmaktadir. Olgular, yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yénelimler, kavramlar ve
durumlar gibi cesitli bicimlerde karsimiza c¢ikabilmektedir (Yildinm ve Simsek, 2005). Temelini bireysel
tecriibelerin olusturdugu olgubilim de arastirmaci, katilimcinin kisisel (6znel) tecriibeleri ile ilgilenmekte, bireyin
algilamalari ve olaylara yiikledikleri anlamlari incelemektedir. Olgubilim tanimlayici bir arastirmadir ve
genelleme yapmak degil, olgulari tanimlamak 6énemlidir (Akturan ve Esen, 2008). Bu baglamda arastirmada
kadin siginma evinde kalan kadinlarin gériisme sorularina verdikleri cevaplardan yola c¢ikarak, bir insan hakki
ihlali olarak siddet olgusuna ve siddete maruz kalma nedenlerine dikkat ¢cekmek icin olgubilim deseni tercih

edilmistir
Katilimcilar

Arastirmada katilimcilar amagh 6rneklem teknigi ile secilmistir. Arastirmanin problem climlesine uygun olarak

katilimci grubunu kadin siginma evinde kalan ve bir sekilde siddete maruz kalmis 8 gonilli kadin
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olusturmaktadir. Arastirmaya katilan katilimcilarin isimlerini gizli tutmak amaciyla kod isimler kullanilmistir.
Gorislerinden alinti yapilan siddete ugramis kadinlarin kod isimleri ve katilimcilarin demografik 6zelliklerine

iliskin veriler Tablo 1'de yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Kod isim Medeni durumu Cocuk sayisi Yas Egitim durumu Meslegi
K1 Evli 2 39 Lise Ev hanimi
K2 Evli 1 22 ilkokul Ev hanimi
K3 Evli 3 28 ilkokul Ev hanimi
K4 Bekar 1 29 Ortaokul Ev hanimi
K5 Evli 2 33 ilkokul Ev hanimi
K6 Evli 4 50 ilkokul Ev hanimi
K7 Bekar 3 60 Okur yazar degil Ev hanimi
K8 Evli 3 28 ilkokul Ev hanimi

Tablo 1 de yer alan veriler incelendiginde goriismeye katilan siddete ugramis kadinlarin yas araliklari 22 ile 60
arasinda degismektedir. Egitim durumlari incelendiginde ise 1 katilimcinin okuma yazma bilmedigi, 4
katilimcinin ilkokul, 2’sinin ortaokul ve 1 katilimcinin ise lise mezunu oldugu goérilmektedir. Tamami ev hanimi

olan katilimcilarin 6’s1 evli olup, 2 tanesi bekardir. Kadinlarin hepsi ¢ocuk sahibidir.
Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan olusturulan sorularin yer aldigi yari yapilandirilmis gériisme
formu kullaniimistir. Goriisme formunun olusturulmasinda uzman goérislerine basvurulmus, arastirmanin amaci
ile oOrtisecek sorularin olusturulmasina 6zen gosterilmistir. Gorisme formunda “Bugiline kadar yasamis
oldugunuz siddeti kim ya da kimlerden gérdiiniiz?, siddetin hangi tiriini (“Vurmak”, “istemedigi halde
dokunmak”, “Hakaret etmek’) yasadiniz veya yasamaktasiniz?, siddete maruz kaldiginizda ne gibi tepkilerde
bulundunuz? (Karsihk vermek, evden kagmak, aglamak gibi), esinizle ya da birlikte oldugunuz kisi/kisiler ile
anlasamamaniz, kavgalariniz en c¢ok hangi sebepten c¢ikmaktadir, aciklar misiniz?, esinizin ya da birlikte
oldugunuz kisinin, haklarinizi (Disarn g¢ikarmamak, Aileniz ile goristirmemek gibi) ihlal ettigini dustntyor
musunuz?, kadina yonelik siddet sizce nasil 6nlenebilir?” seklinde sorulara yer verilmistir. Goériismelere
baslanilmadan o6nce kurum vyetkilileri ile goristilmis ve gerekli izinler alinmistir. Gortismelerden oOnce
katilimcilara beklentiler ve arastirmanin amaci agiklanmistir. Gorismelerde gizlilik ilkesine gore hareket
edilecegi, katihmcilarin kendi isimlerinin hicbir sekilde kullanilmayacagi glivencesi verilerek onaylari alinmistir.
Katihmcilar ile goriismeler bir psikolog gozetiminde yapilmis ve arastirmacilar tarafindan kayda alinmistir. Her

bir siddet magduru kadin ile yapilan gériisme 30 dakika sirmstr.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi uygulanmistir. Betimsel analizde elde edilen veriler daha 6nceden
belirlenmis temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve yorumlanir. Bulgular arasinda neden-sonug iliskisi kurulur
ve gerekirse olgular arasinda karsilastirmalar yapilir. (Yildinm ve Simsek, 2008: 224). Bu ¢6zimlemede,
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gorisililen ya da gozlenen bireylerin gorislerini ¢arpici bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik
sik yer verilir (Altunisik ve digerleri, 2001; Yildirim ve Simsek, 2005). Katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar
derinlemesine incelenmis ve siklikla katilimcilarin dogrudan ifadelerine yer verilmistir. Yapilan kodlamalardan
ve arastirmacilarin gériismeler sirasinda aldiklari notlardan hareketle arastirmanin amacina uygun olarak siddet
gorulen kisi ya da kisiler, maruz kalinan siddetin turi, maruz kalinan siddetin nedenleri, maruz kalinan siddet
karsisinda gosterilen tepkiler, maruz kalinan siddeti bir insan hakki ihlali olarak goriip gérmemeye iliskin

tutumlar ve maruz kalinan siddeti 6nleyebilmeye iliskin tutumlar olmak iizere alti tema belirlenmistir.
BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular “siddet gorilen kisi ya da kisiler, maruz kalinan siddetin tiir{i, maruz kalinan
siddet karsisinda gosterilen tepkiler, maruz kalinan siddetin nedenleri, siddet ile miicadelede destek, siddeti bir
insan hakki ihlali olarak gortp gérmemeye iligkin tutumlar, maruz kalinan siddeti 6nleyebilmeye iliskin tutumlar

olmak lizere 6 ana tema etrafinda organize edilmistir.

Siddet Goériilen Kisi ya da Kisiler

Kadin siginma evinde kalan siddet magduru kadinlara ilk olarak “Bugiine kadar yasamis oldugunuz siddeti kim
ya da kimlerden gérdiiniiz?” sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin verdikleri yanitlardan anne, baba, es, agabey,
ogul, kayinvalide gibi yakin ¢evrelerinden siddete maruz kaldiklari gérilmektedir. Siddet magduru kadinlarin
bircogu cocukluklarindan itibaren ya siddete sahit olduklarini ya da siddeti yasadiklarini ifade etmislerdir. Bazi
siddet magduru kadinlarin yalnizca erkeklerden siddet gérmedikleri, anne, kayinvalide gibi hem cinslerinden de

siddet gordukleri dikkat cekicidir.

Siddet magduru kadinlarin siddet gordiikleri kisi ya da kisilere iliskin ifadeleri su sekildedir:

Ben bu yasamis oldugum siddeti sadece esimden gérdiim. Bazen babam da annemi déviiyordu (K 1).
Babamdan, annemden fiziksel ve sézel siddet gérdiim. Esimden fiziksel, sézel, psikolojik siddet gérdiim (K2).

Cocuklugumdan beri siddet gérdiim. Annem c¢ok déverdi. Abim déverdi. Hatta enistemden cinsel istismara

ugradim. Evlendim, esimden her tiirlii siddete maruz kaldim (K3).

Aile ve aile yakinlarindan gérdiim. Annem, babam, babaannem, esim, kayinvalidem tarafindan siddete ugradim

(K4).

Kiigiik yastan itibaren annemden fiziksel siddet gérdiim. 4 kez evlendim. Ne yazik ki 4 esimden de fiziksel siddet

gérdiim. Hepsi de bana olmadik iskenceler ettiler (K5).

Annem tarafindan siddet gérdiim. Abim evlenmem igin siddet uyguladi. Evlendirdikleri esimden bu yasima kadar

siddet gérdiim. Cocuklarimin tekrar babalariyla evlenmem icin baskilari oldu. Tehdit ettiler (K6).
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Oglum para yiiziinden benimle ugrasiyor. Borg yapiyor. Odemiyor beni zor durumda birakiyor, hirpalyor,

déviiyor, éldiirmekle tehdit ediyor. Evde huzurum kalmadi. O nedenle son ¢are buraya geldim (K7).
Annemden ve esimden stirekli siddete ugradim (K8).
Maruz Kalinan Siddetin Tiirii

Siginma evinde kalan kadinlarin siddetin her tiriine maruz kaldiklari ve siddeti tim boyutlariyla yasadiklari

(fiziksel, psikolojik, sozel, cinsel) gorilmektedir.
Katihmcilarin maruz kaldiklari siddete iliskin gérisleri asagida yer almaktadir:

Siddetin hepsini yasadim. Mesela bir giin anneme gitmek istedigimi séyleyince kocam senin anandan biktim. Her
zaman anneme gidecedim diye tutturuyorsun dedi ve ayadiyla tekme atti. Hakaret dolu sézler séyledi. Siddetler

o kadar artiyordu ki gekip gitmek istiyorum, ama ortada ¢ocuklarim oldugu icin elim kolum baglaniyor (K1).
Kocamdan defalarca hakarete ugradim. Siirekli déviiyordu beni (K2).

Vururdu siirekli bana, sézel hakaretlerine ugradim, kiifiirler ederdi. Istemedigim halde esim tarafindan zorla

cinsel tacizine, bana dokunmasina maruz kaldim (K3).
Cocukken fiziksel ve s6zel asagilama her tiirlii siddete maruz kaldim (K4).

Bu zamana kadar 4 evlilik yaptim. Eslerimden sézel ve fiziksel siddete maruz kaldim. En son esimden fiziksel

siddet gérdiim. En sonunda beni evden kovdu (K5).

Fiziksel, sézel, psikolojik biitiin siddete maruz kaldim. Vurmak, istemedigi halde dokunmak, hakaret etmek vs.

eksigi yok fazlasi var (K6).

Fiziksel, psikolojik Siddete maruz kaldim. Oglum hala maddi konularda beni rahatsiz ediyor (K7).

Beni déverdi. Déverken hakaret ve kiifiir ederdi. Psikolojik siddet de yasadim. Stirekli asagiliyordu beni (K8).
Maruz Kalinan Siddet Karsisinda Gosterilen Tepkiler

Katihmcilarin tamaminin siddet karsisinda ilk tepkilerinin aglamak oldugu goértlmektedir. Bir kismi evden
kacmis, bir kismi siddete karsilik vermis hatta katilimci 6" nin 6rneginde oldugu gibi bir kisi ise son care olarak

intihar girisiminde bulunmustur.

Katihmcilarin maruz kaldiklari siddet karsisinda gésterdikleri tepkiler su sekildedir:

Siddete magdur kaldigim zaman agliyorum. Karsilik verdigim zaman daha ¢ok siddete maruz kaliyorum (K1).
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Genellikle agliyordum. Arada sirada sé:zIii olarak karsilik veriyordum. Esimin annesi oglunu destekledidi icin

kaynanama kiistiyordum. Son olarak jandarmaya basvurdum (K2).
Cok fazla agladim. Birkag kez evden kagtim (K3).

Once olumlu sekilde konusma yapiyorum, sabit fikirli olusu bir ¢éziim getirmiyor. sonug baskilar devam ettikce
6nce basliyorsun aglamaya. Sonra derin bir nefes alip en dodru karan vermeye ¢alismak tek basima evde o

yakken ayrilmak gibi (K4).
Siddet gérdiigiimde evden kagtim. Karakola basvurdum (K5).

Abimin zorla evlendirmesine karsi gelmek igin intihara giristim. Ondan sonra 6yle bir seye kalkismadim. Kendime
kahrettim. Cocuklarima kahrettim. Aglamaya verdim kendimi. Elim ayadim tutarken buralara basvurmayi

diisiindiim. Yaslandigimda ¢ocuklarimin bakmayacadgini biliyorum (Ke6).

Adliyorum, ¢éziim bulmaya ¢alistim, Ogluma is buldum. internetten bir kadina takildi isi giicii birakti. Beni zor

durumda birakti Karakolu basvurdum. Evden ayrilip konukevine yerlestim (K7).

Adlamaktan ve kendimi koruyamamaktan nefret ediyordum. Ama artik aglamayacak kendimi koruyabilecegime

inaniyorum (K8).
Maruz Kalinan Siddetin Nedenleri

Siginma evinde kalan magdur kadinlarin ekonomik sikintilar, alkol aliskanligi, aldatma, ruhsal bunalmlar,
sorumsuz ebeveynler ve ebeveynlerin kendi yasamlarina midahalesi, ¢ocuklar, giyim kusam bicimi gibi

nedenlerden dolayi eslerinden ya da birlikte olduklari kisi/kisilerden siddete maruz kaldiklari gérialmektedir.
Katihmcilarin ifadeleri su sekildedir:

Esimin ailesi ve benim ailem yliziinden, onlarin siirekli bize miidahalesi nedeniyle kavgalarimiz oluyor, esim bana

siddet uyguluyor (K1).

Esimle ¢ok tartisiyorduk. Ozellikle giyinmeme ¢ok karisiyordu. Sosyal hayatimi kisithyordu. Her seyime

karisiyordu (Televizyon izlememe, miizik dinlememe, disariya ¢ikmama, baskalariyla konusmama) (K2).
Evlenmeden énce yasadigim olayda dogan ¢cocugumu istemedi. Onunla ilgili listiime ¢ok geliyordu (K3).

Bence geri kafali aile biiyiikleri, elalem ne der psikolojisi, erkegin kadini maddi yetersizlik durumundan dolay:

caresiz olarak gérmesi, kendini gii¢lii gérerek yaptigi yanlshklardan kaynaklaniyor siddet (K4).

Birinci esim alkolikti ve kumar alskanligi vardi. Bu nedenle siddet uyguluyordu. ikinci esim nikahsiz bir

birliktelikti. Zamanla beni istemedi ve bicakla tehdit etti. Ugciincii esim nikahsiz bir birliktelikti ailesi istemedi.
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Bana cinsel tacizde bulundu. Dérdiincii esim ise beni bir baska kadinla aldatti. Bu nedenle ben esimi istemedim.

O da bana siddet uyguladi (K5).

Kendine c¢eki diizen vermesini, namaz kilmasini, kiifiirsiiz konusmasini istiyordum. Ben onu iyi yola

y6nlendiremeye ¢alisiyordum. Esim benim dediklerimin tersini yapiyordu. Ve siirekli anlasmazliklar ¢ikti (K6).

Para yiiziinden is gi¢ tutmayan bir oglum var. Siirekli para istiyor. Bor¢ yapiyor. Kavgaediyoruz. Para

vermezsem éldiiriiriim seni diye tehdit ediyor (K7).

Siirekli icki icmesi, baska kadinlar en biiyiik sebepti. Onlara giicii yetmedigi icin beni déverdi ve hakareti bana

uygulardi (K8).
Siddet ile Miicadelede Destek

Arastirmaya katilan siddet magduru kadinlar karakol, jandarma gibi resmi kurumlara sikayet amach olarak
siddet gormeye basladiklari andan itibaren degil, daha ¢ok siddetin artik agir ve dayanilmaz asamalarina
geldikleri zaman basvurduklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin tamamu ailelerinin, yakinlarinin ve arkadaslarinin
siddet ile miicadelede kendilerini yalniz biraktiklarini, bu nedenle de siddet ile bas etme de zorlandiklarini
vurgulamisglardir.  Yalnizca bir katiimca (K6) psikolojik destek aldigini fakat yasadiklarindan utandigindan

doktoruna gergekleri tam olarak ifade edemedigini, yalan sdyledigini belirtmistir.
Katihmcilarin ifadeleri su sekildedir:

Birkag¢ defa polis evimize geldi. Esim benden 6ziir diledi. Cocuklarimin hatirina affettim. En son kavgamizda yine
polisten yardim istedim. Karakola gittim sikayet¢i oldum. Evden uzaklastirma verdiler. Ama o bunu durdurmadi.

Siirekli tacizde bulundu. Bende en son ¢are olarak kadin siginma evine sigindim (K1).

Annemleri aradim. Onlarda savciliga git dediler. Tanimadigim bir bayanin telefonunu kullanarak jandarmayi

aradim. Onlarda konuk evine getirdiler (K2).

Komsularimdan yardim istedim. Yardim etmediler. Annemle abimden yardim istedim, onlarda yardim etmediler.

Jandarmaya basvurdum (K3).

Karakola gittim, onlarda beni konukevine gétiirdiiler. Yakin arkadaslarnm yardimci oldu, ama bir yere kadar

(K4).

Siddet gérdiigiinde bulundugum sehirdeki karakola basvurdum. Annemin tekrar evlenmesinden dolayi yanina

gitmedim ve gidecek baska bir yerim olmadigi icin kadin siginma evinde kalmaktayim (K5).

Hic yardim istemedim. Hep icime kapandim. isyan ettim. Doktor sordudu halde yalan séyledim. En son evden

ayrilmaya karar verdigimde polisi aradim. Onlarda konuk evine yénlendirdiler (K6).
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Hi¢c kimseden yardim almadim en son karakola basvurdum. Birinci kez sikayet¢i olamadim. ikinci kez karakola

gittim. Yine sikayet¢i olmadim oglumdan. Polisler konukevine getirdiler (K7).

Kayinvalidemden, ablamdan, kaynimdan, annemden yardim istedim. Ama kimse yardim etmedi. Yardim eden

kisiler abimin hanimi, il miidirligiine basvurdum yengemin aracihigiyla (K8).
Siddeti Bir insan Hakki ihlali Olarak Goriip Gérmemeye iliskin Tutumlar

Siddet magduru kadinlarin tamami ifadelerinde en temel haklarinin bir baskasi tarafindan ihlal edildigini,
engellendigini, bu durumun da onlarn mutsuz ettigini belirtmislerdir. Katilimcilara gére bu ihlalin en yaygin
goruldigi durum, eslerinin ya da birlikte olduklari/yasadiklari kisilerin onlarin disari ¢ikmalarina ve aileleri ile

gorusmelerine izin vermemeleri seklindedir.
Katihmcilarin ifadeleri su sekildedir:

Evet ihlal ediyor. Ara sira anneme-kiz kardesime, amcama, teyzeme géndermek istemiyor. Cogunlukla bu

ylizden tartisiyoruz (K1).
Evet diisiiniiyorum. Kimseyle konusmama, ailemle gériismeme, arkadaslarimla konusmama karisiyordu (K2).

Evet disiinliyorum. Esim ailemle gériismeme izin vermiyordu. Arkadaslarimla, komsularimla gériismemi

istemiyordu. Esim disari ¢gkmama izin vermezdi. Bakkala dahi ¢ikamazdim (K3).

Eslerim genellikle ¢evre tanidik oldugu igin es dost arkadas olarak gériismeye uygun gérmiiyor. Adin kétiiye
cikar, seni kétii bilirler. Kadin kismi sokakta gezmez, disari ¢ikmaz, her seyi ¢cok bilmez, aklimi celerlermis. Bdyle

diisiinceler ile tiim haklarimi ihlal ediyorlardi (K4).

Hig¢ disari yiizii gérmezdim. Sofraya oturup, dogru diiriist bir seyler yiyemiyordum. Ailesi bir taraftan kendisi bir
taraftan kiiciik bir hata yaptigimda kiifiir, baski, agir sekilde darp ediliyordum. Kendimden gegecek sekilde
siddet uyguluyordu. Seker ilaci kullandigimi bile bile ilag almazdi. Komaya girdigimde bile ila¢ almadi. Tabiki tiim
haklarimi ihlal ettigini diisiiniiyorum. Ailemle gériismeme hi¢ razi degildi. Paraya ihtiyacim oldugunda hig

vermezdi (K6).

Oglumla maddi problemler yasamaya askerden geldikten sonra basladik. Gece, giindiiz siirekli para istiyordu. Ev
aldim, ise yerlestirdim. O isten ¢ikti. Evimi sattirdi. Yine para istiyor. Oglum her seyime karisiyor. Aileme beddua
ediyor. Evimdeki buzdolabini bile satmaya kalkti. Kizdigi zaman eline baltayi alip beni tehdit eder. Yegenini bile
odaya kilitleyip para bulun bana diye tehdit etti. Oglum, internetten tanistigi kadina para yediriyor. O kadin

yokken biraz iyi oluyor. Kadinla birlikte olunca yine baski yapmaya devam ediyor (K7).

Disariya gerekmedikce ¢ikarmiyordu. Siirekli aileme hakaret ediyor, benim ailemle udgrasiyordu. Kavga

ettigimizde senin ailen séyle béyle diyordu. Beni hep zor durumda birakiyordu. Ve ben ailemi savunamiyordum.
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Bu nedenlerden dolayi esimin haklarimi ihlal ettigini diisiiniiyorum. Diisiincelerimi ihlal etmeme bile karisiyordu.

Glinliik tutmami, kitap okumami, arkadas edinmemi istemiyordu (K8).
Maruz Kalinan Siddeti Onleyebilmeye iliskin Tutumlar

Arastirmaya katilan siginma evinde kalan kadinlarin siddeti 6nleme konusunda bireyin 6ncelikli olarak
kendisinden daha sonra devletten ve slphesiz ailelerden gesitli beklentileri ve 6nerileri vardir. Katilimcilar
ozglveni gelismis, kendine giivenen bilingli, ekonomik 6zgurliklerini elde etmis bireylerin daha az siddete
maruz kalacagini vurgulamaktadir. Clinkili onlara gére ekonomik 6zgirliklerini elde eden kadinlar eslerine daha
az bagiml kalacak, ayni zamanda egsleri ile geginemediklerinde onlardan daha kolay ayrilabilecektir. Diger
taraftan glvenilir ve arkalarinda durabilen, her kosulda gocuklarini sahiplenebilen ebeveynlerden olusmus bir
aile katihmcilara gore son derece Onemlidir. Ayrica onlara goére ailede verilen iyi bir egitiminde siddeti
Oonlemede son derece dnemlidir. Katilimcilara gore siddeti 6nlemeye ve siddet uygulayani cezalandirmaya

yonelik olusturulmus devlet kurallari ile kadinlar cok daha glivende olacaktir.
Katihmcilarin ifadeleri su sekildedir:

Kadinlar evlenmeden énce evlilik terapistini gérmeli, karsisindaki insani iyi tanimali. Devlet siddet yapan kisiye
adir bir ceza vermeli ki insanlar siddet uygulamadan énce iki kez diisinmeli. Egitimde 6nemli tabi. Ozellikle

ailenin verdigi editim. insanlar ailede ne gériirlerse evienince kendi ailesine de bunu yapar (K1).
Caydirici cezalar olabilir (K2).

Cezalarnin arttinnlmasiyla kadinlarin devlet tarafindan daha fazla korunmasiyla énlenebilir (K3).
Cezalar caydirici olsun. Anne baba eviadina sahip ¢iksin (K4).

Kadinlarin erken yasta evlendirilmemesi gerekmektedir (K5).

Kadinin evlilige mahkiim olmamasi gerekir. Bununla ilgili bir seyler yapilabilir.” Kocamdir, gekmem gerekir”

diistincesinden kurtulmamiz gerekir (K6).
Kadinlarin okumasi, iyi bir egitim almasi ve islerinin olup ¢calismasi kocalarina bagimli kalmalarini énler (K7).

Bence kadinin 6z giiveni yoksa ve glivenilir bir ailesi yoksa siddetin 6niine gegemiyor. Cogu insan kadin siginma

evlerini bilmiyorlar. Bununla ilgili herkes bilin¢lendirilmelidir. Kadinlar para kazanmak icin ¢calismalidir (K8).
TARTISMA ve SONUGC

Siddetin hemen hemen her tirlisi kadinlarin yasama, 6zgirlik, givenlik gibi maddi ve manevi bir¢cok hakkini

ihlal ettigi gibi, onlarin saglik ve calisma hakki gibi temel hak ve 6zgirliklerden tam olarak yararlanmasini da
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engeller. Bu agidan kadinlara yoénelik siddet onlarin insan haklarinin ihlalidir. Ve ne yazik ki Tirkiye' de yiz

binlerce kadinin temel haklari hemen hemen her giin ihlal edilmektedir.

Kadinlara yonelik siddet, toplumsal cinsiyete dayali saldirganligin bir bicimidir (Krahé, 2017: 6). Bu haliyle siddet
hi¢ tanimadigimiz yabancilardan gelebilecegi gibi tanidigimiz kisilerden, ailemizdeki erkeklerden de gelebilir.
Genelde bu kisilerle kadinlar arasinda hiyerarsik bir iliski s6z konusudur ve otorite konumundaki erkek, glctinii
kotiye kullanir. Toplumda kabul goren orf ve adetlerle, sosyal ve siyasal sistemle “megsru” kilinan ve sonunda
dogalmis gibi algilanan kadin erkek arasindaki esitsizlikler, kadinin nesnelestirilmesi ve erkeklere ait gérilmesi,
kadina karsi siddetin temelini olusturmaktadir (Hanbay Cakir, Girel ve Otaran, (Tarihsiz): 12). Diger taraftan
kirllmaz otorite anlayigi blyigin kiicige, gl¢linin zayifa siddet uygulamasini normallestirmeye ¢alismakta,
gerekli durumlarda annenin g¢ocuklarina, kayin validenin gelinine siddet uygulamasini dogalmis gibi
gostermektedir. Bu arastirma sonuglarina gére goriisme yapilan magdur kadinlar, siddetin her tiiriine (fiziksel,
psikolojik, sozel, cinsel) maruz kalmislardir. Katihmcilar siddeti baba, es, agabey, ogul gibi erkeklerden
gordikleri gibi anne, babaanne, kayinvalide gibi hemcinslerinden de gérmiislerdir. Ulkemizde kadina yénelik
siddet lizerine yapilan arastirmalara da baktigimizda (Erdogan, Aktas ve Onat Bayram, 2009; Efe ve Ayaz, 2010;
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 2015; Yildiz, Bal ve Binbir, 2015), aile icinde kadina yénelik
siddet sadece koca tarafindan gergeklestiriimemektedir. Arastirma bulgularini destekler nitelikte siddetin, baba,
ogul, agabey, kardes, anne, kayinvalide, elti, kayinbaba, kayin birader ve Oteki akrabalar tarafindan da
gerceklestirildigi gorilmektedir. Bu durum “aile mahremiyeti ya da” ailevi mesele” olarak algilandigindan aile
icinde gerceklestirilen hem ahlaki hem de insani olmayan bir¢cok hukuk dis davranis 6rtbas edilmekte ve siddete

ugrayan kurban aci ve zuliim gérmeye devam etmektedir (Tatlilioglu ve Kiigikkose, 2015: 194).

Arastirmanin bulgularina gore siddet magduru kadinlarin alkol aliskanhgl, aldatma, ekonomik sikintilar, ruhsal
bunalimlar, sorumsuz ebeveynler ve ebeveynlerin aileye muidahalesi, giyim kusam gibi nedenlerden dolayi
eslerinden ya da birlikte olduklari kisi/kisilerden siddete maruz kaldiklari goriilmektedir. Kadina yonelik aile igi
siddetin psikolojik nedenler, kaliteli bir sosyal iletisimin kurulamamasi, sevginin karsilikh olarak ifade
edilmemesi, medyanin etkisi, yoksulluk, alkol kullanimi, madde bagimlilig, toreler/gelenek/gorenekler, cinsiyet
ayrimcilig, kisilerin erken yasta evlenmeye zorlanmasi, bireylerin bir birlerinin davranislarini kontrol etme
istegi, toplumda yanlis bilinen bir¢cok inang, aile bireylerinin ekonomik olarak bagimsiz olma istegi, hukuksal
bosluklar, egitim sisteminin yetersizligi, kilttr farkliliklari, degerlerden sapma ve kiltirel ¢6ziilme gibi ¢ok

cesitli nedenleri vardir (Subasi ve Akin, 2003: 231-247; Tathlioglu ve Kigikkose, 2015: 199; Krahé, 2017: 6-8).

Kadina Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi,
kadina yonelik siddet, 6zellikle de ev ici siddet konusunda, uluslararasi alanda bélgesel olarak hazirlanmis ilk
Avrupa Konseyi Sozlesmesidir. Kadina yonelik ev ici siddetle ilgili yaptirim glici olan ilk uluslararasi sdzlesme
olan bu belgede “Kadinlara yonelik siddet” bir insan haklari ihlali ve kadinlara yonelik ayrimciligin bir bigcimi
olarak anlasilmaktadir ve ister kamusal ister 6zel alanda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve

ekonomik zarar veya istirap veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tlrli eylem veya bu
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eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgirlikten yoksun birakma anlamina gelir (Moroglu, 2012:
366-367). Arastirmaya katilan siddet magduru kadinlarin tamami hayatlarinin belli bir béliimiinde haklarinin bir
baskasi tarafindan ihlal edildigini, engelledigini, bu durumun da onlari mutsuz ettigini vurgulamislardir.
Katimcilara gore bu ihlalin en yaygin gorildigi durum, eslerinin ¢ogunlukla onlari aileleri ile goriistirmek
istememesi seklindedir. Bir¢cok siddet magduru katilimci, ailelerinin, yakinlarinin ve arkadaslarinin siddet ile
micadelede kendilerini yalniz biraktiklarini, bu nedenle de siddet ile bas etme de zorlandiklarini ifade
etmislerdir. Ayrica kadinlar siddet gérmeye basladiklari anda degil, daha ¢ok siddetin artik agir ve dayaniimaz

asamalarina geldikleri zaman resmf kurumlara (karakol, jandarma) basvurduklarini belirtmislerdir.
ONERILER

Egitim durumlari ilkokul ve lise arasinda degisen arastirmaya katilan katiimcilarin tamami ev hanimidir. Onlara
gore yasadiklari siddete maruz kalmalarinin ve o6zellikle de eslerinden ayrilamamalarinin temel nedenleri
ekonomik imkansizliklar ve kalifiye herhangi bir iste ¢calismiyor olmalaridir. Bu nedenlere iliskin olarak siddet
magduru kadinlarin ekonomik olarak ayakta durabilmeleri, gegimlerini diizenli olarak saglayabilmeleri igin
devlet destekli is imkanlari saglanabilir. Sorumsuz ebeveynler, kizlarinin yaninda olmayan, onlara giliven
vermeyen anne babalar da katilimcilara gore siddet gérmelerinin nedenleridir. Bu baglamda aileler 6zellikle kiz
cocuklarini erken yasta evlendirmemelidir. Aileler kizlarinin iyi egitim almalarini saglamali, kizlarina her kosulda
sahip c¢ikmalidir. Diger taraftan aileler oglan cocuklarini da yetistirirken, onlarin yaptiklari her davranisi
onaylamamalidir. Onlara diger cinsten daha Ustlin olduklari ve her kosulda yapacaklari davranislarinin mesru
olacagl ve sorgulanmayacagl imaji verilmemelidir. Siddeti azaltacagl duslnilen bir diger oneri ise siphesiz

kadinlara yonelik siddet konusunda devletin uygulayacagi cezalarin daha caydirici ve agir olmasi gerektigidir.
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